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Pengertian Memberikan obat melalui oral  

Tujuan Medikasi  

Kebijakan 

1. Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Nomor  

83/UN4.24/2022 tentang pedoman pelayanan pasien risiko tinggi dan 

penyediaan pelayanan risiko tinggi di Rumah sakit Universitas Hasanuddin 

Makassar 

2. Peraturan Direktur Utama Rumah Sakit Unhas Nomor 37/UN4.24.0/2023 

Tentang Pedoman Pelayanan Neonatal Intensive Care Unit (NICU) 

3. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar 

Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan 

Keperawatan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar 

Prosedur 

1. Persiapan Alat  

a. Sediaan obat pasien sesuai dengan instruksi dokter 

b. Spoit dengan ukuran sesuai dengan volume obat yang akan diberikan 

 

2. Persiapan Pasien : 

a. Identifikasi pasien. Sesuaikan nama, tanggal lahir, dan nomor rekam 

medis pasien 

b. Posisikan bayi supinasi dengan kepala ekstensi, pasang ganjal bahu 

 

3. Prosedur : 

a. Cuci tangan dengan 6 langkah sebelum tindakan 

b. Mengambil obat yang benar, membaca label dan baca batas kadaluwarsa 

d. Melakukan double check (oleh tim sejawat): nama pasien, obat, dan dosis  

e. Menyiapkan obat berupa cairan/drops 

1) Aspirasi volume obat sesuai dosis yang diberikan dengan pipet drops 

atau menggunakan spoit (jarum spoit dilepas) 

2) Tutup kembali botol obat dengan baik 

f. Membaca kembali label obat sebelum diberikan kepada pasien. 

g. Mengkaji identitas pasien (cek nama, nomor  rekam medis, dan tanggal 

lahir) 

h. Mengatur posisi yang nyaman (meninggikan kepala bayi) 

i. Memberikan obat melalui mulut dengan pelan-pelan  

j. Melihat respon pasien sampai pasien menelan seluruh obat yang diberikan 



k. Posisikan kembali pasien dengan nyaman 

l. Bersihkan dan rapikan alat ke tempatnya semula 

m. Cuci tangan dengan 6 langkah setelah melakukan tindakan 

n. Evaluasi : validasi kondisi pasien dan perhatikan reaksi obat 

o. Dokumentasikan  : 

1) Jenis prosedur dan respon klien selama prosedur berlangsung 

2) Catat jenis obat, dosis, waktu pemberian dan reaksi obat. 

3) Cantumkan paraf dan nama perawat yang melakukan prosedur 

Unit Terkait Ruang NICU 

Dokumen Terkait Rekam Medik dan Form monitoring flow sheet pasien 

Petugas Terkait Perawat NICU 

 


